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Jede vierte Familie in Osterreich ist mit der Pflege
von Angehdérigen konfrontiert. Die Anzahl der
potenziellen Pflegekréfte sinkt.

Die 6ffentlichen Ausgaben fir Pflege werden in Osterreich kréftig steigen, warnt das
Forschungsinstitut Eco Austria und pocht auf rasche Reformen

Noch ist die Krankheit nicht ausgebrochen, auch wenn sie bereits unter der Oberflache
schwelt, diagnostiziert Tobias Thomas. Fur den Direktor des
Wirtschaftsforschungsinstituts Eco Austria ist es hoch an der Zeit zu handeln. Denn je
eher die Therapie beginne, desto gro3er seien die Chancen auf Heilung.
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Der Okonom sorgt sich um Osterreichs Pflege. In einer aktuellen Studie, die dem
STANDARD vorliegt, hat er ihre Finanzierung unter die Lupe genommen. Und diese
steht aus Sicht der Wirtschaftsforscher vor dem Hintergrund der alternden Bevolkerung
auf aul3erst wackeligen Beinen. "Es sollte noch in dieser Legislaturperiode mit Reformen
begonnen werden."

Mehr als finf Prozent der Osterreicher brauchen Pflege. Statistisch gesehen ist jede
vierte Familie hierzulande mit der Problematik der Hilfsbedurftigkeit Angehoriger
unmittelbar konfrontiert.

Kein Verlass auf Familie

2016 summierten sich die 6ffentlichen Pflegeausgaben in Osterreich Daten der OECD
zufolge auf 4,3 Milliarden Euro. Das sind 1,2 Prozent des BIP. Bis 2060 werden sie sich
auf gut 2,3 Prozent des BIP knapp verdoppeln, errechnete Eco Austria in seinem
jungsten Forschungspapier. Wobei der Anstieg der Pflegekosten noch erheblich kraftiger
ausfallen kénne, wie Institutsleiter Thomas betont. Er macht dafir zwei Treiber aus.

Der erste wurzelt in Osterreichs geringer Geburtenrate. 1,5 Kinder weist die Statistik im
Schnitt pro Frau aus, lediglich funf EU-Lander haben niedrigere Raten. Was das fir die
Pflege bedeutet? Je weniger Nachwuchs vorhanden ist, desto weniger konnen Altere auf
innerfamiliare Hilfe vertrauen.

Dazu kommt, dass gerade Frauen, die das Gros der Pflege Angehdriger schultern,
zunehmend erwerbstatig sind. Sie stehen daher immer seltener fur die Unterstitzung
alterer kranker Familienmitglieder zur Verfigung.

Weniger Pflegekrafte

In gleichem Ausmal} wie bisher werden aber auch Personenbetreuer in der 24-Stunden-
Pflege nicht mehr verfigbar sein. Die Lohne in ihren Herkunftslandern wie der Slowakei
und Rumanien steigen schon seit Jahren starker als in Osterreich. Die Bereitschaft, fir
oft sehr fordernde Jobs in der Pflege weiter zulasten der eigenen Familie ins Ausland zu
pendeln, sinkt. Es sei denn, die Osterreicher sind bereit, ihre Arbeit hther abzugelten.

Wahrend das Angebot an Pflegekraften also abnimmt, lasst die demografische
Entwicklung den Bedarf daran kraftig wachsen, was den Preis fur die Leistung hebt.

Pflegegeldbezieher werden derzeit in Osterreich iiberwiegend zu Hause betreut — von
Angehorigen, die sich dafur teils professionelle Hilfe holen. In Heimen leben derzeit nur
16 Prozent. Im EU-Vergleich liegt Osterreichs Anteil an informeller Pflege im Mittelfeld.
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Nord-Sud-Gefalle

Eco Austria zeigt rund um Pflegemodelle ein Nord-Sud-Gefalle in Europa auf: Wéahrend
im Norden die formelle, institutionalisierte Betreuung der alteren Generation Giberwiegt,
spielt sie sich im Suden vor allem im familiaren Kreis ab. Die 6ffentlichen Ausgaben
dafir sind in LAndern wie Griechenland, Italien und Kroatien gering.

Osterreich finanziert einen hohen Anteil der Pflegekosten tiber Steuern, erganzt durch
betrachtliche Selbstbehalte und private Eigenbeitrage. Erst jingst wurde der
Pflegeregress abgeschafft: Die offentliche Hand darf seither nicht mehr auf das
Vermogen der Heimbewohner zugreifen.

Unterm Strich ist die Pflege angesichts der zunehmenden Kosten langfristig nicht mehr
gesichert, resimiert Eco Austria. Das Institut skizziert daher drei Reformmodelle: ein
steuerfinanziertes System, ein umlagefinanziertes Sozialversicherungssystem und eine
kapitalgedeckte Versicherungspflicht.

Versicherungspflicht

"Keine dieser Varianten hat nur Pluspunkte"”, betont Thomas. Die meisten Vorteile filtert
er jedoch bei einer kapitalgedeckten Versicherungspflicht mit Solidarabsicherung heraus.
Versicherte bauen hier tber ihre Beitrage Kapital auf, das die Risiken des Pflegebedarfs
deckt. Die Pramien fir gesetzlich festgelegte Leistungen variieren je nach Versicherer.
Diese mussen alle, die Antrage stellen, versichern. Stark belasteten Haushalten hilft die
offentliche Hand.

Es sei ein finanziell nachhaltiges, stabiles Modell, das unabhéngig des demografischen
Wandels funktioniere, sagt Thomas. Unterschiedliche Generationen wirden nicht
ungleich belastet.

"Spaltung des Sozialstaates"

Fur Birgit Meinhard-Schiebel, Prasidentin der IG pflegender Angehdriger, fihrt es
hingegen zu einer "volligen Entsolidarisierung”. Es sei ein neoliberaler Ansatz, der den
Sozialstaat spalte — zumal die Wohlhabenden einer Gesellschaft Pflege ohnehin anders
finanzierten. "Bereits jetzt zahlen viele Familien bis zu 1500 Euro im Monat dazu. Kiinftig
sollen sie sich also auch noch selbst versichern?"

Sie halt Umlagemodelle, die lebenslang hdhere Steuersatze speisen, aufgrund ihrer
Erfahrung aus der Praxis fur weitaus kliger — was wiederum Thomas infrage stellt:
"Umverteilung gelingt durch andere Methoden besser, etwa durch
Einkommensbesteuerung.”
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Der Okonom naherte sich dem sensiblen Thema nicht nur rein wissenschaftlich an,
erzahlt er. Er erinnere sich noch gut an die Pflege eigener Angehdriger. Was er sich fur
sich selbst im Alter wiinscht: "Ein lebens- und menschenwitrdiges Umfeld.” (Verena
Kainrath, 10.9.2018)



