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Jetzt werden Senioren
zu ,,Pflege-Helfern”

NEU. Fiir Hilfeleistungen in Sachen Pflege melden sich vermehrt riistige
Senioren. Und Pflege wird in der Steiermark nun zum Maturafach!

Non Michael Kloilsir B
= rhichae kiziben@ grazer.at

& sind vor allem riistige
Senioren, die sich. ver-
mehrt bei den Pllegeein-
richtungen melden, um bei der
Betreuung #u helfen”, erklne
Gesundheitslandesritin Kristi-
na Edlinger-Ploder diese Wo-
che anlésslich der Prasentation
ihres Bedarfs- und Entwick-
hingsplanes in Sachen Plege.
Bis 2013 will sie ein eigenes stei-
risches Pflegegesetz schaffen,
dass unter andersin die Hilfe
von pilegebediiftigen Perso-
nen durch nicht professionel
ausgebildetes Personal beinhal-
ten snll
Konkret geht es dabel um
Freizeitgestaltung wie Spazier-
ginge, Femsehabende oder
Unterhaltungen
bel einer Tassp Kaffee. Derzedt
wird eine eigene Koordina-
onsstelle vom™Land Stelermark:

- geschaffen, bef der sich fremwrilli-

ge Senioren melden kiinnen,

die Hl'.I]EhE Titigksiten e:rind_'[gcn
midchten: . Natlrlich darf sich
aber auch jeder hilfshereite jun-
ge Mensch betefligen”, setzt Ed-
linger-Ploder keine Altersgren-
zEm.

;= umd Hilfe

nas neue Pflegegesetz

" W Mach dem Motto , Pflege soll
mobil statt stationdr erfolgen®
aibt &5 einige Meuerungen im
Land: Dafitr soll unter anderam
der mobile Pilegedienst forciert
und: leistbar gemacht werden.

Hier kann man ehren-
amtlich mithelfen:
B Einrichtungen der Caritas
* Infos: 0 316/8015-272
M Halme der Diakonle:
Infos: 072 35/63 751-184
B Irstitutionen der Lebenshilfe
" Infos: G 316/71 55 06
R R L R T A O e s E S e

Diese Hilfeleisnmgen, die
pilegende Angehtidge stmden-
weise entlasten sollen, werden
kiinftig nicht unbeln]mt blei-
ber: ,Es wird ein Taschengeld
wie etwa beim Babysittan ge-
ben®, heift es aus dem Biiro der
Landestitin. AnBerdem werden
die freiwilligen Helfer versi-
chert, falls die plegebediirftige
Persony zum Befspiel stiiceen

" und sich wﬁrle_t_zen sollte.

Weil es derzeit einen Mangel an
Pllegehelfern -gibt, geht Edlin-
ger-Ploder -aber” noch  einen
Schritt wetter, Sie fithrt das Pilot-

‘projekt Plegeobersiufen” efn:

~Mach dem Aushildungskonzept
von HIT. oder HLW soll ungen
Menschen die Mbglichkeir ge-
boten werden, neben der Matu-
ra Qualifikationen filr einen Pile-
geberufl #zu edangen.” Pflege
wird somit nmnindest in der
Stedermark zim Maturafach vmd
soll den Eimtritt in einen Ge-
sundheitsberaf erleichtern.




