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Die Pflege muss mobiler werden

Die Pflege

muss mobiler -
werden

Graz wichst, die
Lebenserwartung
steigt. Bis vor Kurzem
galt dies auch fir die
Zahl an Pflegeheimen —
doch jiingst stiegen die
Insolvenzen. Was Graz
kiinftig braucht.
MICHAEL SARLA

uf178 Sciten stcht es schwarz
auf weifi: In Graz geht es
berganf. Wie die  Bevilke-
rungsprognose fiur dic Landes-
hauptstadt Graz™ werdeuatlicht,
wird die Zahl der Einwohner von
derzeit 267.000 auf rund 289,000

PFLEGEHEIME IN GRAZ

20 private Pllagehaime gibt s in
Graz, weill man im Baro von
Landesratin Edlinger-Ploder.

Ein neues sei gerade in Bau.

Die Geriatrischen Gesundheits-
zentren {GGZ) der Stadt Graz
batraiben das Pflegehaim
Geidorf und jenas am Rosenhain
(dieses wird ausgebaut). Zusstz-
lich entstehen in Andritz sowie
in Weatzelsdorf (Hummelkasar-
nel zwei neve Fflegeheime.

Zu den GGI gehoren auch die
Albert-Schweitzer-Klinik und
das Batreute Wohnenam
Deversezpark.

im Jahr 2031 steigen. Paralleldazu
wichst dic Zahl der fiber $0-Tih-
rigen - da sich auch die Lebenser-
wartung nach cben werschiebr
(siche

Das de.\.ecane Seite. Die ande-
re hat mit Demenz und Bettlige-
righeit zu tun. Mit dem Bedarf an
Pllegebetten. Meistens mic Hilfe
— nenerdings aber auch mit dem
JGeschiftsrweig® Pllege. TUnd
mit Insolvenzen.

Aus Sicht der Stadr Graz ist
man jedenfalls geristet: Derzeit
betreiben dic Geriatrischen Ge-
sundheitszentren” (GGZ) zwei
Pflegeheime. Eines, jencs am
Rosenhain, wird grof baut,
wzusitzlich entste dritz
sowic auf dem Arcal der frivtheren
Hummelkaserne zwei neue Pile-

geheime®, weill der zustandi
Stadtrat Mario Eustacchio { -
Bis 2015 werde man so auf rund
750 stadrische Platze kommen.

Handlongsbedarf

Aws Sicht der Stadt sei man also
fiar die stationire Plege gerustet
— umso mehr herrsche anderswa
Handlungsbedarf. betont auch
Gerd Hartinger, Geschifisfuhrer
der Geriatrischen Gesundheits-
zentren der Stadt Graz (GGE).
JIn crster Linic muss dic mobile
Pllege susgebaut werden. Wir
brauchen niederschwellige Kurz-
zeitpflegeangebote™

Zudiesem Schluss kommt auch
eine Gruppe von Experten, der
Hartinger angch@rtc und die sich
fir cine Privatstiftong mit dem

%

Thema ,Gelingendes Altern” be-
schiftigte (siche links aufen).
LFir Betroffene ist es leichter,
cine Pile,
streben,
sorgungsdienste  aufrubauen®,
heifit es erwa in der Studie.
Dharin ist auch detailliert ange-
fahrt, was Graz in Zukunft noch
braucht Die .versorgenden In-
stitutionen® milssten verstirke in
den Lebensraum der Senioren
kommen. Statt wic bisher alte
Menschen und deren pflegende

ENTWICKLUNG DER OBER 59-IXHRIGEN GRAZER

~ (Graz wiichst stetig — nicht zuletzt nimmt bis 2031 auch die Zahl der aber

S8-Kihrigen zu (siehe unten). Auch die Lebensenwartung steigt: Bis 2050

~ fUr Mdnner auf 86,1 Jahre (jetzt 78 4), for Fraven auf 90 Jahre (jetzt 54,1).

Angehfrige fir lange Zeit unko-
ordinicrt und schlecht beraten
sich selbst zu iberlassen.™

Zu den stadtischen Pflegehei-
men kommen noch die privat be-
treuten Platee - und dahin ge-
hend gab es bis vor Kurzem kein
Halten: Allcin in Graz existicren
20 private Pllegecheime. Doch zu-
letzt sorgten grofere Insolven-
zen fur Unmahe (wir berichteten).
Woran das im Einzelfall lag, muss
nun zum Teil die Staatsanwalt-
schaft klaren. Rene Jonke {Eredi-

torenschutzverband 1870) fasst
e RO W
pandicrt, zu viel investicrt, die
Gewimnne blicben aus.™

Ja, der Pflegeboom sei vorbei,
heifit es in der Branche. Das gile
womiglich nicht fir Graz, war-
nen andere — und verweizen auf
die Bevilkerungsprognose. S&
wie auf den .Bedarfsplan®
Landes Slelermark:Demnadg:ab
es im Vorjahr in Graz 1811 Pflege-
betten — und bis 2020 sollen es
2724 Betten scin .. .

DREI FRAGEN AN . ..

Ihﬁu'uﬂ:Cbul
der Geriatrischen
Gesundhaits-
zentrender
Stadt Graz  eex

Herr Hmtmger verzeihen Sie,
-uber wie michten Sie einmal
IThren Lebensabend verbringen?
GERD HARTINGER: Man sagt ja, dass
sich dic Osterreicher zu 80 Pro-
zent wiinschen, bis ins hohe Al-
terzu Hause seinzukénnen. Als
Insider sozusagen weif ich
aber, dass sich dieser Blick wan-
delt. Vor allem wenn es cinem
im Alter nicht so gut geht
Ein stidtisches Pflegeheim
awird ausgebaut, zwei neue
entsiehen. Entsprechen diese den
neuesten A nforderungen?
HARTINGER: Ja. Wir sprechen hier
von Heimen der vierten Gene-
ration. Wir scten also das Eon-
zept der Wohngemeinschaften
um, es geht um ein Leben in
Normalitat.
Laut Bedarfsplan des Lan-
sdes braucht Graz bis 2020
rund 900 weitere Pflegebetten,
withrend es in anderen steiri-
schenBezr.rken schon jetzt zuvie-
ibt. Wie kam es dazu?’

ER: Ja, mangels Eoordi-
natmnmfn.lhmn]ahxng;bl es
in manchen Gegenden mehr
Betten als Einwohner Insofern
ist es schon gut. dass mun end-
lich ecin Bedadfsplan existiert.




