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Im Heim und | doch daheim

' Sie bieten daverhafte

Unterkunft, volle Verpfle-
gung, Pflegeleistungen,
medizinische Versorgung
und mehr: Pflegeheime.

er die Bewaltigung des
Alltags aus Sigener
Kraft nicht mehr

schaffit, ist auf die Pflege durch
andere angewieser. Sehr oft
fiilhrt der WwWeg dann ins Pllege-
heim. Rie: Leistungen dort im
Uberblick:
Dauerhafte Unterkunft, Zwer-
bettzimmer mit =iner gewissen
Ausstattung. Einbettzimmer ge-
gen aufpreis, Gemeinschafterdu-
me, Strom, Beleuchiung, Wasser,
Beheizung, Reinigung, gewisse
instandhaftungsarbeiten, Fern-
seh- und Telefonanschluss.
Vvolle Verpflegung. Taglich funf
bedarfsgerechte Mahlzeiben und
alkoholfreie Getranke.
Pflegeleistungen. Entsprechend
dem individuesllen Bedarm werden
Pllegetatigkeiten  durchgefidhrt
[z. B. Hilfe bei der Grundpflege.
beirm Essen wnd der Medikamen-
tensinnahrme),
Grundbetreuung. Aktivitaben zur
geistigen und karperlichen Mobi-
lisierung sowie soziale Beglaitung
[Gedachtmistraining, Theater,
Musizieren, Gottesdienste etc}
g Urnfasst die
Reinigungder Wische, die mitder
Waschmaschine waschbar st
{ausgenommen sind daher die
chemische Reinigung sowie Repa-
ratur tnd Instandhaltung der -
sche}.
‘armittlung. Friseur, Magelpflege,
Masseur etc.
Medizinische Wersorgung. Diese
erfaler  auch  im Plesehsim
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grundsatzlich durch den eigenen
Hausarzt. Sollte bei der Ubersied-
lung in ein Pllegeheim ein Wech-
sel erforderlich sein, besteht freie
arztwahl. Die Pflegeheime sind
bei dier Vermitilung eines neuen
Arztes behilflich.

Diese Leistungen (Unterkunft,
Verpflegung und Grundbetreu—
wung) kostenin der Steiermark der-
zeit rund 50 Euro pro Tag: Hinzu
kot der Pflegezuschlag je
nach Pflegestufe. Die Kosten far

-

téiglich fiinf bedarfsgerechten Mahlzeiten

die Versorgung im  Pflegeheim
sind zu bezahlen aus: Pflegegeid
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hiufigals Sicherheit for die anfal-
lemden Kesten eines Pflegehei-

eigenem Einkommen (bei Pensi-
onsbeziehern bleiben diesen 20
Prozent der Pension sowis Pensi-
orstonderzahiungen) und wver-
wiertha rerm Werrmogen (es bleiben
jedenfalls 7030 Furo; Liegsn-
schaften massen nicht sofort ver-
wertet werden, sondern disnsn

mes). als Pflegegeldtaschen-
geld” bleiben Ihnen monatlich je-
denfalls 44 30 Euro.

somalilfe kommt nur dann
zurm Einsatz. wenn die Kosten fur
den Aufenthalt im Pilegeheim
nicht bzwe nicht zur Ganze selbst
getragen werden kinnen,

Pflege mit Herz in Semriach



