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Durch koordinierte Pflege, die den Ablauf an den Schnittstellen fltissiger machen soll, kénne dem
Gesundheitssystem viel Geld gespart werden, meinen die Vertreter des Malteser Care-Rings.

Die Prognose der Pflegekosten bis 2030 geht von einer Verdoppelung auf 8,5 Milliarden € aus. Konzepte, die
individuellere und effizientere Pflege als bisher erméglichen, sind daher dringend gefragt. Ein Ansatz in die
richtige Richtung kénnte der neu gegriindete Malteser Care Ring sein, der &sterreichweite Pflege durch so
genanntes Case und Care-Management anbietet. Mit "koordinierter Pflege", die den Ablauf an den Schnittstellen
flissiger gestalten soll, will das gemeinnitzige Unternehmen in Zukunft flichendeckend in ganz Osterreich
vertreten sein.

Rund 80 Prozent der 400.000 pflegebediirftigen Osterreicherinnen und Osterreicher werden derzeit zu Hause
von Angehdrigen gepflegt. ,Aus unserer Erfahrung in den Malteser-Hilfswerken wissen wir, dass immer mehr
pflegebedtrftige Menschen weiter in ihren eigenen vier Winden wohnen wollen. Um diesem Wunsch und dem
Bedarf nach professioneller Unterstiitzung bei der Pflege zu Hause zu entsprechen, haben wir die Malteser Care-
Ring GmbH gegriindet”, sagt Jorg Jakobljevich, Vertreter des Souverénen Malteser-Ritter-Ordens.

Entlastung des Gesundheitssystems

Jakobljevich sieht einen groBen, stetig wachsenden Bedarf an koordinierter Pflege, die der Malteser Care-Ring
abdecken méchte, um den Menschen eine Pflege zu Hause in Wiirde zu erméglichen.

Ein weiterer wichtiger Punkt der Strategie: ,Effizientes Case und Care Management trégt zur Reduktion von
Kosten im Gesundheitswesen bei", sagt Natalie Lottersberger, Geschaftsfithrerin vom Malteser Care-Ring.
Unnétige Wiederaufnahmen in stationdre Pflege oder Heimeinweisungen kénnten so reduziert werden. Eine
Monatspauschale fiir eine Rundumbetreuung kostet beim Malteser Care-Ring 2.500 €, ein Pflege-Tag im
Allgemeinen Krankenhaus verursacht allein 1000 € Kosten fiir die Grundversorgung.

Staat soll sich beteiligen

Lottersberger will die kiinftige Ubernahme der Kosten des Case und Care Managements durch die
Versicherungen zum Thema machen. "Langfristig wédre es begruBenswert, dass der Staat neben der
Finanzierung der Pflege auch die Kosten fiir das Case und Care Management ibernimmt. Das wiirde fir das
System eine enorme Kostenersparnis bedeuten", so Lottersberger.

Um den steigenden Pflegebedarf abzudecken ist, miisse auch der Pflegeberuf attraktiver gestaltet werden, Da
sich familiare Strukturen veréndern, wird prognostiziert, dass der Anteil der pflegenden Angehérigen in den
nachsten Jahren stark zurickgeht. Damit werde die Nachfrage nach qualifizierter Pflege weiter steigen.




